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★ 取材のお願い ★ 「世界喘息デー2026 in Japan」 

 

私は気管支喘息の啓発を目的とした任意団体「喘息フォーラム・日本(Asthma_Jp)」の代表で 西

藤と申します。滋賀県守山市で小児科を開業しております。 

▼ 喘息フォーラム・日本(Asthma_Jp) 公式 Web サイト 

https://www.asthma.jp/ 

 

WHO の協力団体である Global Initiative for Asthma(GINA)は、毎年 5 月第一火曜日を「世界喘

息デー」と制定し、各国の医療従事者に対して、啓発の日としてアクションを起こすように呼びか

けております。 

https://ginasthma.org/world-asthma-day-2026/ 

それに呼応して各国では啓発活動が行われていますが、日本では世界喘息デーがほとんど知られ

ていません。世界喘息デーが制定された当時は、日本でも喘息への啓発活動が行われていました

が、製薬企業の喘息治療薬のプロモーションが終わったことなどから、次第に取り上げられなくな

ったと考えております。 

しかし、喘息の有病率に大きな変化はなく、日本でもの気管支喘息の啓発が必要な事は変わりあ

りません。当フォーラムでは、例年、気管支喘息の予防/啓発に関与する学会や協会/団体に世界喘

息デーの参画を促しておりますが、大きな動きはありません。 

 

そこで当フォーラムではクラウドファンディングを立ち上げ、本年の世界喘息デー（５月６日）

に「ニデック京都タワー」のライトアップや、ポータルサイトや SNS への広告費の御支援をお願い

しました。 

https://www.asthma.jp/
https://ginasthma.org/world-asthma-day-2026/
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https://readyfor.jp/projects/wad-j-2026 

多数の御支援を頂き、企画していたアクションを実施する予定です。当フォーラムの世界喘息デ

ー2026 への参画については以下のページで説明しております。 

https://www.asthma.jp/world-asthma-day/may-6-2025-is-world-asthma-day/ 

つきましては、日本では忘れ去られようとしている世界喘息デーを、再び啓発日として日本に浸

透させ確立させる活動を、貴社で取り上げて頂ければ幸いです。メディアへの取材のお願いは以下

の URL に記しております。 

https://www.asthma.jp/world-asthma-day/may-5-2026-is-world-asthma-day/#For_Media  

上記ページで記しておりますが、5 月 5日(火)の日没～24:00 にニデック京都タワーは「青」と

「緑」にライトアップされ、それが映える京都駅ビル烏丸小路広場にて取材を受けられれば最も良

いのではないかと思っております。しかしご都合がつかないなら、写真は提供いたしますので別の

日の取材でも構いません。 

何卒、ご検討の程よろしくお願いいたします。 

 

令和８年４月 

        喘息フォーラム・日本(Asthma Jp) 代表   西藤なるを 

 

▼連絡先 

  メールアドレス：naruo.saito@asthma.jp  

  所在地：〒524-0022 滋賀県守山市守山一丁目 12-12 

  西藤小児科こどもの呼吸器・アレルギークリニック内 「 喘息フォーラム・日本 (Asthma Jp) 」 

   電話：077－582－3110 （診療中は対応できないかもしれません） 

    FAX：077－582－8210    Web サイト：https://www.asthma.jp 
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https://www.asthma.jp/world-asthma-day/may-6-2025-is-world-asthma-day/#For_Media
https://www.asthma.jp/

